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2026. EUCHARISZTIA — A HALAADAS EVE
No. 158/2026. februar, marcius és aprilis

SZENTMISEK RENDJE

» LONDON P februar 1.— Evkozi 4. Vasarnap: 11:30-kor szentmise
» februar 15.— Evkozi 6. Vasarnap: 11:30-kor szentmise
» februar 18. — Hamvazdészerda: 11-kor szentmise a kdpolnaban
» marcius 1. — Nagybdjt 2. Vasarnapja: 11:30-kor szentmise
» marcius 15. — Nagybdjt 4. Vasarnapja: 11:30-kor szentmise
P marcius 29. — Viragvasarnap: 11:30-kor szentmise
P aprilis 2. — Nagycsiitortok: 18.00-kor szentmise az Utolsé Vacsora emlékére
P aprilis 3. — Nagypéntek: 18.00-kor keresztut és csonkamise
» aprilis 4. — Nagyszombat: 18.00-kor HUSVETI VIGILIA
» aprilis 5. - HUSVETVASARNAP — URUNK FELTAMADASA: 11:30-kor szentmise
P aprilis 5. — Hasvéthétfé: 11:30-kor szentmise
P aprilis 19. — Husvét 3. Vasarnapja: 11:30-kor szentmise

Minden vasarnap és hétkoznap a szentmisék elétt és utan van lehetéség elvégezni a szentgyonast
KERESZTUTI AJTATOSSAG

A nagybdojti idoben minden pénteki szentmise elétt az els6 emeleti konyvtarban 18 oratol

» SOUTH CROYDON: St Gertrude templom, 46 Purley Rd. - CR2 6EY
A kovetkez6 szentmisék idopontjai: februar 22., marcius 22. és aprilis 26. — 13.00 orakor

» LUTON: Our Lady Help of Christians templom, 52 Castle Street - LU1 3AG
A kovetkez6 szentmise idopontja: marcius 8. - Nagybojt 3. vasarnapjan— 14.00 orakor

» CAMBRIDGE: ST. LAURENCE templom, 91 Milton Rd. — CB4 1XB
A kovetkez6 szentmisék idopontjai: februar 9. és aprilis 12. — 13.00 6rakor

KARACSONYI VASAR - KOSZONET

Koszonetet mondunk mindazoknak, akik 2025. karacsonyi vasaron részt vettek és az anyagi hozzajarulasukkal
tamogattak a Folelkészség fenntartasat. Kiilon hala a szervezdk aldozatos és eredményes munkajukeért.

A vasarbol befolyt adomény osszege £875,95 volt.

HAZSZENTELES 2026.
Azok a testvérek, akik hazszentelést szeretnének kérni az Gijévben, kérem iddben jelezzek.
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2025. JUBILEUMI SZENTEV - LELKIPASZTORI STATISZTIKA

KERESZTELESEK - 15 gyermek, ELSOALDOZAS — 5 elséaldozé, JEGYESOKTATASOK — 5 jegyespér
TEMETESEK - 3 elhunyt, GYONAS SZENTSEGE — mindig van ra lehetéség,

SZENTMISEK: LONDON - SZENT ISTVAN HAZBAN — 38 vasarnapi és fiiiinnepi szentmise,

SOUTH CROYDON - 9 vasarnapi szentmise, LUTON — 4 vasarnapi szentmise,

CAMBRIDGE - 4. vasarnapi szentmise,

Szerdai hétkdznapi szentmisék, szentségimadasok, rozsafiizér imak, nagybojti €s adventi lelkinapok,
hitoktatas — hittanorak, hazszentelések, beteglatogatas: otthon vagy a korhazban.

Oktober 5. — SZENT ISTVAN UNNEPE a brentfordi templomban, a meghivott vendég-szonak

Miguel Maury Buendia, a vatikani apostoli nuncius

November 14 és 16 kozott volt a SKOCIA SZENT MARGIT zarandoklat.

NAGYBOJTI KERESZTUTI AJTATOSSAG - ,,Jarjuk egyiitt Krisztus keresztatjat!”
A nagybdjt idején a pénteki napokon 18 6ratol keresztutat tartunk.
A keresztut helyszine: Szent Istvan Haz elsé emeleti konyvtara.

NAGYBOJTI LELKINAP

Marcius 28-an 10 o6ratdl lelkinapot tartunk, amelyre mindenkit sok szeretettel varunk. A lelkinap célja, hogy
kozosségben megéljiik a keresztény irgalmassagot, felismerjiik Krisztus szeretetét a Szentgyonas €s az
Eucharisztia szentségében. Mint irgalmassag forrasat fedezziik fel a biinbanatot ¢és lelkiekben megerdsodve
késziilhessiink fel a husvéti Unnepekre. Lelkinap eldaddja: szervezés alatt.

A LELKESZSEG TAMOGATASA

A Lelkészség tdmogatasara szant csekket Hungarian R.C. Chaplaincy névre kérjik szépen kitdlteni.
Ugyanakkor van lehetdségiik Parish Gift Aid vagy Standing Order forméjaban is timogatni benniinket.
Banki adatok: HSBC Bank plc. Account Name: WRCDT Hungarian R.C Chapliancy of Our Lady
Account Number: 81098330 Sortcode: 40-05-20

Azon testvéreinknek, akik a Folelkészséget anyagilag tamogattdak, ismételten halasan koszonjiik.

BETEG-IDOS TESTVEREINK OTTHONI és KORHAZI LATOGATASA
Nagyon szivesen és orommel teszek eleget minden ilyen jellegli felkérésnek: szentség kiszolgaltatas,
szentgyonas, aldoztatas és betegek kenete céljabol. Kérem, hogy idében jelezzék a szandékukat

FELNOTT KERESZTELES, ELSOALDOZAS, BERMALAS és JEGYESOKTATAS
Minden hétkdznap és legféképpen szombaton vannak a hittanorak: 11 -16 6ra kozott.

ARKME RENDEZVENYEI
MARCIUS 15 — Nemzeti iinnep

APRILIS 26 - Pindroch Csaba eléadas

LELKI OLVASMANYOK

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia nagybojti korlevele

Kedves Testvérek! Februar 24-¢én lesz négy €ve annak, hogy Ukrajndban véres haboru kezdddatt.
Sokat hallunk a hirekben geopolitikardl, fegyverekrol, teriiletekrdl és stratégidkrol. Azonban latjuk-e a
haboru rettenetes arat, amely elsdsorban nem pénzben mérhetd. A habora arat nem a dontéshozok fizetik
meg, hanem példaul azok a gyerekek, akik mar négy éve hiaba varjak haza az apjukat, mert az a fronton
van, vagy kiilfoldre menekiilt. A haboru arat azok a didkok fizetik meg, akiknek mar négy év o6ta nincs
rendes iskolai oktatas és naponta orakat toltenek az dvohelyeken. A haboru arat az a 10 éves kisfiu fizeti



meg, aki a mindkét 1abat elvesztett édesapjat tolja kerekesszékben a munkacsi utcan. A habora ara azoknak
a sziiloknek a rettegése, akik honapok 6ta nem hallottak a fronton szolgélo6 fiukrdl. Azoknak a
feleségeknek a kétségbeesése, akiknek a férje fizikailag vagy pszichésen megrokkant. A habora ara
azoknak az asszonyoknak a verejtéke, akik férfi hijan egyediil 1atjak el az allatokat, miivelik a foldet,
cserélik az aut6 kerekét, és csak napi néhany ora arammal tartjak fenn az egész haztartast. A habort arat
fizeti meg a sotét lakasban egyediil fagyoskodd nagymama, akihez mar nem tudnak eljonni a kiilfoldre
tavozott unokai. A haborut fizetik meg a csaladok, akiknél az elromlott gépeket nincs, aki megszerelje,
mert elfogytak a szakemberek, és a betegek, akiknek nem jut orvos. Hany gyereknek és feln6ttnek kell
még testileg, lelkileg megnyomorodnia, mire mindenki felismeri, hogy egy haborunak csak vesztesei
vannak?

XIV. Led papa igy nyilatkozott az idei elsé Urangyala imadsag utan elmondott iizenetében az
ukrajnai haborurdl: ,,Kozel allok mindazokhoz, akik szenvednek, é¢s imaddkozom értiik... Az elhuzodo
konfliktus egyre sulyosabb kovetkezményekkel jar a civilek szamara, elmélyiti a népek kozotti szakadékot,
és egyre tavolabbra sodorja az igazsagos és tartos békét.” Tavaly a szeptember 1-i Urangyala imadsag utan
pedig igy tanitott: ,,A fegyverek hangjanak el kell hallgatnia, és a testvériség, az igazsagossag hangjanak
kell feliilkerekednie.” Kifejezte kozelségét az ukrajnai emberek irant, siratva a habor okozta ,,folyamatos
pusztitast és halalt”, és arra batoritotta az embereket, hogy ne engedjenek a kozonynek. Ehelyett iméara €s
,,a szeretet konkrét cselekedeteire” buzditott.

Kedves Testvérek! Ez a rengeteg fajdalom kell, hogy egylittérzésre €s cselekvd szeretetre inditson
benniinket. Most, nagybojt els6 vasarnapjan, a haboru kitorésének negyedik évforduldjan a hivek
konyorgése soran minden templomban mondjunk imat a békéért! Ezutan is nap mint nap
imadkozzunk a bekéeért, és lehetdségeinkhez képest segitsiik a haboru sujtotta teriileteken €16 testvéreinket!
Mostantol nagybojt masodik vasarnapjaig bezarolag templomainkban adomanyt gyiijtiink a haboru
stjtotta teriileteken él6k szamara az erre a célra kitett perselyekben. Adomanyainkat a Katolikus
Karitasz (Caritas Hungarica) szamlaszamadra is atutalhatjuk: CIB Bank 10701094-76228861-51100005. A
kozleményben kérjiik feltiintetni: ,,Kdrpatalja”.

A Karpataljai Szent Marton Karitdsz naponta kb. 1200 embernek ad meleg ételt, és 67 telepiilésen
tamogatja a raszorulokat. A Gorogkatolikus Egyhdzmegyei Karitasz pedig 6t ingyen konyhat miikodtet, s
mintegy 300 olyan csaladnak nyujt vigaszt és rendszeres segitséget, amelyek a habortiban veszitették el
hozzétartozdjukat, €s szinte naponta jelentkeznek ujabb érintettek. Szamos telepiilésen oriasi gondot jelent
a flités, a vilagitas, a meleg ruhdzat, az ¢élelem biztositasa. A sziikség tehat oridsi. Az adomanyt Husvétra
fogjuk kijuttatni a Katolikus Karitasz kozvetitésével az Ukrajnéban, kiilonlegesen is a Karpataljan ¢16
raszorulok szdmara.

Kelt Budapesten, 2026. februar 22-én
NAGYBOJTI NAPI FELADATOK

Imadkozzunk azért, hogy a kiengesztelddés szentségét megtjult mélységgel tudjuk megélni, és altala
megtapasztaljuk Isten végtelen irgalmat.

Ismerd fel Isten hatalmas szeretetét irdntad, aki soha nem farad el a megbocsatastol.

Ismerd el az Isten iranti hiitlenséget €s azt a példat, amelyet keresztényként kell adnod.

Alazatosan banj azzal, hogy megbocsatanak neked, és vedd tudomasul Isten gyengédségének hianyat
benned. ,, Semmit sem zarhatunk ki megbocsatdasa olelésébol, amit egy bilinbano biinds Isten irgalma elé
allit.” (Ferenc papa, Misericordia et misera, 2. sz.)

Udvézoljiik, és oriiljiink Isten megbocsatasanak, kiilondsen a megbékélés szentségének iinnepével. "4
gyondas a nyomortol az irgalomig terjed, ez Isten szive irasa." (Ferenc papa, 2019. marcius 19.)

Teremts gyakoribb lelki szokast, hogy megbocsatast kérj és megbocsass masoknak, inkabb az Atya
Isten irgalméanak képmasa legyél, kiilondsen azoknal az embereknél, akik leginkadbb bantanak. "Kegyelemre
hivnak benniinket, mert eloszor is az irgalmassagot hasznaltak veliink." (Ferenc papa, Misericordiae Vultus)



HUSVETI ELMELKEDES A BUNBOCSANATROL

,Jézus pedig kiment az Olajfak hegyére. Koran reggel ismét megjelent a templomban, ahol az egész nép
koréje sereglett. Leiilt, és tanitotta Oket. Az irdstudok és a farizeusok odavittek hozza egy asszonyt, akit
hazassagtorésen értek. Kozépre allitottak, és azt mondtak neki: "Mester, ezt az asszonyt hazassagtorés kozben
érték." Mozes azt parancsolta a torvényben, hogy kovezziik meg az ilyeneket. Hat te mit mondasz?"

Ezt azért kérdezték, hogy probara tegyék, s vadolhassak. Jézus lehajolt, és az ujjaval irni kezdett a
foldon. De tovabb faggattak, azért folegyenesedett, és azt mondta nekik: ,,Az vesse ra az els6é kovet, aki
biintelen koziiletek!” Aztan Gjra lehajolt, s tovabb irt a foldon, 6k meg ennek hallatara eloldalogtak, egyikiik a
masik utan, kezdve a véneken, s csak Jézus maradt ott a kdzépiitt allo asszonnyal. Jézus folegyenesedett és
megszolitotta: ,,Asszony, hova lettek? Senki sem itélt el?” ,,Senki, Uram” — felelte az asszony. Erre Jézus azt
mondta neki: ,,En sem itéllek el. Menj, de tobbé ne vétkezzél!” (Jn 8, 1-11)

Sokszor meghokken az ember, hogy Jézus elbocsatja a blindst: ,,Menj, de tobbé ne vétkezzél!” Hogyhogy
ennyivel ,,meglssza” a hazassagtord asszony? Hogyan valosul meg Isten igazsagossaga? A tékozlo fiu
torténetében is az iddsebb testvér igazsagérzete szolal meg. Hogyhogy visszafogadja az atya az orokséget
eltékozlo fiat? Aki igy gondolkodik, az a szive mélyén jonak tartja a biint. Ha nincs biintetés, akkor 6 is
elkdvetné.

Ha mér nem tartjuk jonak a biint, akkor is kétféleképpen viszonyulhatunk hozza: szornytlnek tartjuk, mert
soha nem tudnank elkdvetni, vagy azért tartjuk szornytinek, mert magunk is elkovethetnénk. Jézus kisértést élt
at: vagyis nem kovetett el biint, de ez az 6 dontésén mulott. Nem volt képtelen a biinre. Eppen ezért tudott
megértd lenni a bliinds irdnt. Melyik a nagyobb visszatartd erd: a biintetés, vagy a megértés? A biintelen ember
jutalma az, hogy nem bantja meg az Atyat!

Erdekes, hogy az evangélista kiilon is megjegyzi, hogy az asszony vadloi koziil a vének oldalogtak el
elészor. Milyen jo lenne, ha az id6 mulasa finomitand, és nem eltompitana a lelkiismeretiinket! Jézus ugy tudott
megszolalni, hogy az ellenfelei is elgondolkoztak a hallottakon. Irdnyukban is tapintatot tanusit: lehajol és a
foldre irogat; nem var valaszt, nem erdlteti a nyilvanos allasfoglalast. Az Oszovetséget ismeréknek azonban a
porba irés is jelzésértékii: szavaikkal, tetteikkel Isten el6tt el kell szamolniuk. Azaltal hogy Jézus lehajol,
kivonja magat a raszegez0dd tekintetek gylirlijébdl; az ott alloknak egymassal kell szembenézniiik. Tudjak
egymasrol, hogy kinek-kinek mi a takargatnivaldja. A fiatalok még gondolkodhatnak ugy, hogy az a biin,
amir6l mas nem tud, taldn nem is biin. De az idések tudjak, hogy semmi sem marad elrejtve, titokban elkdvetett
vétkeink is nyomot hagynak arcunkon. igy 6k allnak odébb elészor.

Jézus nem egy maganéleti ligyben nyilvanitott véleményt, hanem az akkori tarsadalom nyilvanossaga elott
tortént esemény kapcsan kérték az allasfoglalasat. Mit lizen ezzel a mai tarsadalomnak? Vajon mi is hagyjuk
futni a blindst? Azt mindenképpen iizeni, hogy amig a biint a sziviink mélyén jonak tartjuk, amig a sajat
biiniinkkel el nem kezdiink leszdmolni, addig nagyon sokat fogunk tévedni masok megitélésében. Addig
gyakorlatilag esélyiink sincs, hogy barkit is visszatartsunk a biin elkovetésétol. A tarsadalom egésze nagyon
messze jar attol, hogy Jézus tanitasat a gyakorlatba atiiltesse, mégsem reménytelen a helyzet. Az életiink fontos
szinterein: a csalddunkban, keresztény kozosségeinkben van esélyiink, hogy a blin megtagadéasan at valoban a
jO utra segitsiik egymast. Nagy szolgélatot tehet ezzel az Egyhaz az egész tarsadalomnak.

A husvét lizenetének Iényeges eleme, hogy nincs az a bilin, amit Isten meg ne bocsatana. LegfOképpen azért,
hogy visszatartson benniinket a tovabbiak elkovetésétol.



